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Ciljevi predmeta 

Cilj predmeta je usvajanje općih  i specifičnih znanja, vještina i kompetencija u suvremenoj sestrinskoj 
skrbi za osobe s akutnim i kroničnim ranama, poštujući fizičke, psihosocijalne, duhovne i kulturalne 
čimbenike koji mogu utjecati na cijeljenje rane. 

Uvjeti za upis predmeta 

Nema 

Očekivani ishodi učenja za predmet   

 
Nakon uspješno završenog predmeta student će moći: 
 
I1: Opisati fiziologiju i patofiziologiju cijeljenja rane te opisati svrhu i provođenje dijagnostičkih 

postupaka pri zbrinjavanje rana 

 

I2: 

 

I3: 

 

 

 

 

 

Procjeniti  status rane te opisati specifičnosti primjene topičke terapije 

 

Objasniti patofiziološke procese i ciljeve zbrinjavanja kod pojedinih entiteta kroničnih rana  

(dekubitus, dijabetičko stopalo, potkoljenični vrijed) s naglaskom na kvalitetu života i edukacija 

bolesnika o samozbrinjavanju 

 

 
Sadržaj predmeta 

1. Fiziologija i patofiziologija cijeljenja rane. Dijagnostika.(Ishod I1) 
Faze cijeljenje rane, Faktori koji utječu na cijeljenje. Ultrazvuk, angiografija, transkutana oksimetrija, 
uzimanje brisa 

 
1 M-metodičke vježbe, PRK-pretkliničke vježbe, PK- vježbe u praktikumu, T-terenske vježbe, KL-kliničke vježbe, PKL-
posebne 

kliničke vježbe 

 



2. Procjena rane i topička terapija. (Ishod I2) 
Procjena dna rane i okolne kože. Obloge za rane, negativni tlak. Debridement. 

3. Specifičnosti zdr.njege kod pojedine vrste kroničnih rana (Ishod I3) 
Dekubitus. Dijabetičko stopalo. Potkoljenični vrijed. 

Vrste izvođenja  
nastave  

 predavanja 
 vježbe   
 seminari i radionice   
 obrazovanje na daljinu 
 terenska nastava 

 samostalni zadaci   
multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
 ostalo-kliničke vježbe  

Komentari  

Obveze studenata 

 
Obveze studenta su prisustvo na predavanjima, obavljanje vježbovna nastava 

Ocjenjivanje, vrednovanje i praćenje rada studenata tijekom nastave i na završnom ispitu 

 

Ispitni rok: 
 

 Pisani ispit Prag Max 

I1 10% 5% 10% 

I2 40% 20% 40% 

I3 50% 25% 50% 

Udio u ECTS 2   

Ukupno 100% 50% 100% 

 
 
Student je položio predmet ako je za svaki ishod učenja ostvario postotak bodova koji je veći i jednak 
definiranom pragu. 
 
 
Ocjenjivanje ispita: 
 

Raspon bodova Ocjena ispita 

0,00 – 49,99 nedovoljan (1) 

50,00 – 59,99 dovoljan (2) 

60,00 – 74,99 dobar (3) 

75,00 – 89,99 vrlo dobar (4) 

90,00 – 100,00 izvrstan (5) 

 
 



Obvezatna literatura  

 

• Obvezatna literatura 1 
D.Huljev, M.Žulec i sur.:Akutne i kronične rane od teorije do prakse, Bjelovar, 2021(odabrana 
poglavlja) 
 

Dopunska literatura  

 

• Dopunska literatura 1 
            Hančević J.: Prevencija, detekcija i liječenje dekubitusa, Naklada Slap, Zagreb, 2009. 

Šitum M., Huljev D.: Atipične rane, Naklada Slap, Zagreb, 2013. 

 


