Naziv predmeta Zbrinjavanje rana

Nositelj(i) predmeta Marina FriSCic, v.pred.

Studijski program(i) Strucni prijediplomski studij Sestrinstvo

Status predmeta izborni
Godina 2. Semestar 4. ECTS 2
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Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je usvajanje op¢ih i specifitnih znanja, vjestina i kompetencija u suvremenoj sestrinskoj
skrbi za osobe s akutnim i kroni€nim ranama, po$tujuéi fiziCke, psihosocijalne, duhovne i kulturalne
¢imbenike koji mogu utjecati na cijeljenje rane.

Uvjeti za upis predmeta

Nema

Ocekivani ishodi uéenja za predmet

Nakon uspjeSno zavrSenog predmeta student ¢e moci:
[1:  Opisatifiziologiju i patofiziologiju cijeljenja rane te opisati svrhu i provodenje dijagnostickih

postupaka pri zbrinjavanje rana

I2:  Procjeniti status rane te opisati specifiCnosti primjene topicke terapije

13:  Objasniti patofizioloSke procese i cilieve zbrinjavanja kod pojedinih entiteta kroni¢nih rana

(dekubitus, dijabeti¢ko stopalo, potkoljeniéni vrijed) s naglaskom na kvalitetu Zivota i edukacija
bolesnika o0 samozbrinjavanju

Sadrzaj predmeta

1. Fiziologija i patofiziologija cijeljenja rane. Dijagnostika.(Ishod I1)
Faze cijeljenje rane, Faktori koji utje€u na cijeljenje. Ultrazvuk, angiografija, transkutana oksimetrija,
uzimanje brisa

! M-metodicke vjezbe, PRK-pretklinicke vijezbe, PK- viezbe u praktikumu, T-terenske vjezbe, KL-klini¢ke viezbe, PKL-
posebne
klinicke vjezbe



2. Procjena rane i topicka terapija. (Ishod 12)

Procjena dna rane i okolne koze. Obloge za rane, negativni tlak. Debridement.
3. Specifitnosti zdr.njege kod pojedine vrste kroni¢nih rana (Ishod 13)

Dekubitus. DijabetiCko stopalo. Potkoljeni¢ni vrijed.

X predavanja [ samostalni zadaci
. : [ ] viezbe [ Imultimedija i mreza
:]l;zttt;\llzvodenja [ ] seminari i radionice (] laboratorij
[] obrazovanije na daljinu (] mentorski rad
[ ] terenska nastava [ ] ostalo-klinicke viezbe
Komentari

Obveze studenata

Obveze studenta su prisustvo na predavanjima, obavljanje viezbovna nastava

Ocjenjivanje, vrednovanje i pracenje rada studenata tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Ispitni rok:
Pisani ispit Prag Max
11 10% 5% 10%
12 40% 20% 40%
13 50% 25% 50%
Udio u ECTS 2
Ukupno 100% 50% 100%

Student je polozio predmet ako je za svaki ishod uCenja ostvario postotak bodova koji je veci i jednak
definiranom pragu.

Ocjenjivanje ispita:

Raspon bodova Ocjena ispita
0,00 - 49,99 nedovoljan (1)
50,00 - 59,99 dovoljan (2)
60,00 - 74,99 dobar (3)
75,00 - 89,99 vrlo dobar (4)

90,00 - 100,00 izvrstan (9)




Obvezatna literatura

e Obvezatna literatura 1
D.Huljev, M.Zulec i sur.:Akutne i kroni¢ne rane od teorije do prakse, Bjelovar, 2021(odabrana
poglavlja)

Dopunska literatura

e Dopunska literatura 1
Hancevic J.: Prevencija, detekcija i lijecenje dekubitusa, Naklada Slap, Zagreb, 2009.
Situm M., Huljev D.: Atipiéne rane, Naklada Slap, Zagreb, 2013.




