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Ciljevi predmeta

Glavni cilj predmeta je da student studija sestrinstva usvoji temelje makroskopske i mikroskopske
morfologije pojedinih organa i organskih sustava ¢ovjeka. SteCeno i usvojeno znanje iz anatomije treba
omoguciti studentu bolje razumijevanije fiziolodkih, patofizioloSkih i patoloSkih procesa u organizmu te
savladavanije klinickih predmeta i postupaka sestrinske skrbi.

Uvjeti za upis predmeta

Ocekivani ishodi uéenja za predmet

Nakon uspje3no zavrSenog predmeta student ¢e moci:
I1: Opisati pojmove znanja iz opée anatomije i znanja o gradi organa organskih sustava

12 Analizirati gradu Govjegjeg tijela i interpretirati Zivotne funkcije
I3 Razlikovati patofizioloske i patoloske procese u organizmu

l4: Definirati nove spoznaje u savladavanju predmeta iz klini¢ke medicine i postupaka sestrinske
skrbi

15 Definirati integralni pristup zdravlju i bolesti i promatrati stanicu i organizam kao integrirani
sustav

I6:  Opisati normalne fizioloSke i anatomske vrijednosti

Sadrzaj predmeta

1. Opéa anatomija (Ishod 11,12,13,14,15,16) (definirati i razlikovati anatomiju u okviru morfoloskih znanosti;
definirati i razlikovati stupnjeve u gradi ljudskog tijela; definirati pojam i prakti¢nu vaznost anatomske
orijentacije i anatomski poloZaj tijela, opisati i pokazati polozaj tri osnovne orijentacijske ravnine i osi u
odnosu na tijelo);

2. Opcai specijalna osteologija, (Ishod 11,12,13,14,15,16)

(opisati osnovne znacajke makroskopske grade kosti, analizirati i usporediti oblike kostiju, opisati i na
anatomskom preparatu pokazati dijelove tipiCnih vratnih, prsnih i slabinskih kraljezaka, kriznu i trtiénu kost,

1 M-metodicke vjezbe, PRK-pretklinicke vjezbe, PK- vjezbe u praktikumu, T-terenske vjezbe, KL-klini¢ke vjezbe, PKL-
posebne
klinicke vjezbe



opisati osnovne karakteristike kraljeznice u cjelini, pokazati dijelove rebara, opisati prsnu kost, opisati lubanju
u cjelini, definirati opée znacajke lubanjskih kostiju, razlikovati opisati i na anatomskim preparatima pokazati
osnovne dijelove pojedine kosti ruke i noge);

3. Opcai specijalna sindezmologija, (Ishod 11,12,13,14,15,16) (sinartroze i diartroze, definirati vrste zglobova
po obliku i kretnjama, analizirati tipove spojeva medu kraljeScima, spojeve prsnog dijela kraljeZnice sa
rebrima i prsnom kosti te opisati kotani toraks kao cjelinu, argumentirati vaznost oblika i polozaja rebara u
koStanom toraksu za mehaniku disanja, definirati spojeve medu lubanjskim kostima i opisati njihovo
funkcionalno znacenje);

4. opca i specijalna miologija, (Ishod 11,12,13,14,15,16) (opisati gradu i dijelove skeletnog misi¢a, definirati
oblike skeletnih miSi¢a i funkciju misica, opisati i definirati njihovu funkciju i inervaciju);

5. opéa i specijalna neurologija (Ishod 11,12,13,14,15,16) (opisati gradu Ziv€anog tkiva, analizirati i usporediti
anatomsku i fizioloSku podjelu zivéanog sustava, definirati mozak (encephalon) i djelove mozga (cerebrum,
cerebellum, truncus encephali), opisati veliki mozak, na anatomskom preparatu pokazati reZnjeve velikog
mozga, pokazati i granice medu njima, opisati i pokazati povrsine, brazde i vijuge velikog mozga. Opisati
unutrasnju gradu velikog mozga, definirati plast (pallium), duboke sive (bazalni gangliji) i bijele mase velikog
mozga). Na anatomskom preparatu pokazati polozaj, djelove i omedenja boéne komore, opisati mali mozak,
opisati mozdano deblo, definirati i na anatomskom preparatu pokazati polozaj i granice medu djelovima
mozdanog debla (medulla oblongata, pons, mesencephalon), opisati kraljezniénu mozdinu, refleksni luk,
razlikovati refleksne lukove u cerebrospinalnom sustavu, parasimpatickom i simpatickom dijelu autonomnog
Ziv€anog sustava, opisati ovojnice mozga, definirati putove Zivéanog sustava, razlikovati mozdane i
moZzdinske zivce, ganglije, opisati vrste vlakana, izlaziSte, grananje i podrucje inervacije, Zivéane spletove,
definirati autonomni Ziv&ani sustav, analizirati anatomsku i funkcionalnu razliku izmedu pars parasympathica
i pars sympathica);

6. opca i specijalna angiologija (Ishod 11,12,13,14,15,16) (opisati i definirati vrste krvnih Zila, opisati gradu
stjenke krvnih Zila, opisati krvni optok, opisati gradu sr¢ane stjenke, opisati slojeve srcane stjenke; opisati
oblik i osobitosti 4 Supljine srca; te ih na anatomskom preparatu pokazat, opisati sréana usca, definirati
provodnu sréanu muskulaturu i objasniti njenu gradu i funkciju, opisati irigaciju i inervaciju srca ze analizirati
topografske odnose srca. Opisati mali i veliki optok krvi, definirati i razlikovati njihovu funkciju; definirati
limfne Zile i limfne ¢vorove, pokazati i opisati oblik i smjestaj slezene);

7. opéa i specijalna splanhologija (Ishod 11,12,13,14,15,16) (definirati razliku u gradi i obliku Supljih i
parenhimatoznih organa, opisati serozne opne, opisati oblik i gradu organa probavnog sustava te pokazati
na anatomskim preparatima osnovne dijelove navedenih organa i polozaj u tjelesnim Supljinama, opisati
topografske odnose probavnih organa u trbusnoj Supljini, argumentirati podjelu trousne Supljine na
peritonealnu Supljinu i ekstraperitonealne prostore, opisati oblik i gradu organa di§nog sustava, definirati
pleuru, pleuralni prostor i argumentirati znacaj pleure za mehaniku disanja, opisati oblik i gradu organa
mokraénog sustava te topografske odnose organa mokraénog sustava, definirati unutradnje i vanjske organe
Zenskog i muskog spolnog sustava, definirati Zlijezde sa unutranjim izlu¢ivanjem i opisati oblik, gradu i
funkciju);

8. koza i specijalna osjetila (Ishod 11,12,13,14,15,16) (definirati sustav osjetnih organa, opisati oblik i
unutradnju gradu oka, uha, osjetila njuha, okusa, osjetila za ravnotezu i koze);.
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Ocjenjivanje, vrednovanje i pracenje rada studenata tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Ispitni rok:

Pisani ispit Prag Max

1 10% 5% 10%

12 20% 10% 20%

13 20% 10% 20%

14 10% 5% 10%

15 20% 10% 20%

16 20% 10% 20%

Udio u ECTS 3
Ukupno 100% 50% 100%

Student je poloZzio predmet ako je za svaki ishod uéenja ostvario postotak bodova koji je veci i jednak
definiranom pragu.

Ocjenjivanje ispita:

Raspon bodova Ocjena ispita

0,00 - 49,99 nedovoljan (1)
50,00 - 59,99 dovoljan (2)
60,00 - 74,99 dobar (3)

75,00 - 89,99 vrlo dobar (4)

90,00 - 100,00 izvrstan (5)

Obvezatna literatura

o Nastavni materijali objavljeni na Merlin sustavu E — u€enja
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