
Naziv predmeta Ginekologija i porodništvo 

Nositelj(i) predmeta dr.sc. Tibor Toth, naslovni pred. 

Studijski program(i) Stručni prijediplomski studij Sestrinstvo 

Status predmeta Obvezni 

Godina 2 Semestar 3 ECTS 2 

Izvedba nastave (P + V + S) 30 

P V1 S 

 
M PRK PK T KL PKL 

 
      

Ciljevi predmeta 

Student će biti upoznat s osnovnim kliničkim slikama  najčešćih bolesti iz područja ginekologije i 

porodništva 

Student će biti osposobljen za razumijevanje patofiziološke podloge i simptomatologije najčešćih 

ginekoloških bolesti s ciljem primjene navedenih sadržaja u zdravstvenoj njezi majke i djeteta. 

Uvjeti za upis predmeta 

 

Očekivani ishodi učenja za predmet   

- Objasniti najčešće simptome ginekoloških bolesti.  
- Objasniti fiziološke procese menstruacijskoga ciklusa, oplodnje, trudnoće i porođaja. 
- Identificirati ulogu sestre u prepoznavanju i praćenju simptoma tijekom trudnoće, poroda i puerperija 

kao i nakon operativnih ginekoloških zahvata. 
- Interpretirati zakonsku regulativu u RH vezanu za pobačaj i spolni odnos s maloljetnom osobom. 

Objasniti metode prevencije spolno prenosivih bolesti kao i metode primarne i sekundarne prevencije malignih 

bolesti ženskog spolnog sustava. 

 

Nakon uspješno završenog predmeta student će moći: 

 

I1: Opisati najčešće simptome ginekoloških bolesti.  
I2: Opisati fiziološke procese menstruacijskoga ciklusa, oplodnje, trudnoće i porođaja. 
I3: Definirati ulogu sestre u prepoznavanju i praćenju simptoma tijekom trudnoće, poroda i 

puerperija kao i nakon operativnih ginekoloških zahvata. 
I4: Definirati zakonsku regulativu u RH vezanu za pobačaj i spolni odnos s maloljetnom osobom. 
I5: Opisati metode prevencije spolno prenosivih bolesti kao i metode primarne i sekundarne 

prevencije malignih bolesti ženskog spolnog sustava. 
 

 

Sadržaj predmeta 

 

1. Osnovni pojmovi ginekologija i porodništvo. Menstruacijski ciklus. (Ishod I2, I4) 
2. Poremećaji menstruacijskoga ciklusa. (Ishod I1) 
3. Bračna neplodnost. (Ishod I1) 
4. Trudnoća i porođaj. (Ishod I3) 
5. Patološke promjene u trudnoći i porođaju. (Ishod I3) 

 
1 M-metodičke vježbe, PRK-pretkliničke vježbe, PK- vježbe u praktikumu, T-terenske vježbe, KL-kliničke vježbe, PKL-

posebne 

kliničke vježbe 

 



6. Nadzor novorođenčeta. (Ishod I3) 
7. Puerperij. (Ishod I3) 
8. Pobačaj i prijevremeni porođaj. (Ishod I4) 
9. Ektopična trudnoća. (Ishod I3)  
10. Akutne i kronične upale ženskog spolnog sustava. (Ishod I5) 
11. Spolno prenosive bolesti. (Ishod I5) 
12. Benigni i maligni tumori ženskog spolnog sustava (Ishod I5) 
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 laboratorij 

 mentorski rad 

 ostalo ___________________ 

Komentari  

Obveze studenata 

Prema Pravilniku o studiranju visokoga učilišta, redovito pohađanje nastave. 

 

Ocjenjivanje, vrednovanje i praćenje rada studenata tijekom nastave i na završnom ispitu 

 

Ispitni rok: 

 

 Pisani ispit Prag Max 

I1 20% 10% 20% 
I2 10% 5% 10% 
I3 30% 15% 30% 
I4 10% 5% 10% 
I5 30% 15% 30% 

Udio u ECTS 2   
Ukupno 100% 50% 100% 

 

 

Student je položio predmet ako je za svaki ishod učenja ostvario postotak bodova koji je veći i jednak 

definiranom pragu. 

 

 

Ocjenjivanje ispita: 

 

Raspon bodova Ocjena ispita 

0,00 – 49,99 nedovoljan (1) 
50,00 – 59,99 dovoljan (2) 
60,00 – 74,99 dobar (3) 
75,00 – 89,99 vrlo dobar (4) 

90,00 – 100,00 izvrstan (5) 
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