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Ciljevi predmeta 

 
Upoznati studente s temeljnim načelima i vještinama konzervativnog zbrinjavanja koštanih povreda te 
ostalih oboljenja gdje je potrebno primijeniti imobilizaciju sadrenom udlagom. 
 

Uvjeti za upis predmeta 

Nema uvjeta 

Očekivani ishodi učenja za predmet   

 
Nakon uspješno završenog predmeta student će moći: 
I1: Objasniti i odabrati osnovne povrede u koštano zglobnoj kirurgiji, mogućnosti liječenja te 

specifičnu zdravstvenu njegu  
  
I2: Objasniti i odabrati osnovne materijale koji se primjenjuju u konzervativnom liječenju koštano 

zglobnih povreda i drugih oboljenja gdje je potrebno provesti terapiju sadrenom udlagom i 
navesti ulogu medicinske sestre/tehničara 
 

I3: Objasniti i odabrati  repozicijske položaje kod najučestalijih prijeloma 
 

I4: Objasniti i odabrati adekvatnu terapiju imobilizacijom, objasniti očekivane komplikacije  
 

 

Sadržaj predmeta 

1.Uvod u koštano zglobnu kirurgiju (Ishod I1) 
 

2. Najučestalije koštano zglobne povrede  (Ishod I1) 
 
3. Ostale povrede koje zahtjevaju primjenu sadrenog zavoja (Ishod I1) 
 
4.  Vrste imobilizacije (Ishod I2) 
 
5. Vrste sadrenih udlaga i i način primjene (Ishod I4) 
 
6. Repozicija koštanih ulomaka, retencija i rehabilitacija (Ishod I3) 
 
7. Komplikacije konzervativnog liječenja sadrenim udlagama (Ishod  I4) 

 
1 M-metodičke vježbe, PRK-pretkliničke vježbe, PK- vježbe u praktikumu, T-terenske vježbe, KL-kliničke vježbe, PKL-
posebne 

Kliničke vježbe 

 



 
 

 

Vrste izvođenja  
nastave  

 predavanja 
 auditorne vježbe   
 seminari i radionice   
 obrazovanje na daljinu 
 terenska nastava 

 samostalni zadaci   
multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
 ostalo  

Komentari  

Obveze studenata 

 
Student je dužan sudjelovati u svim oblicima nastave. Prisustvovanje nastavi odvija se prema unaprijed 
objavljenom rasporedu i Pravilniku o studiranju VUB-a. 
(https://vub.hr/images/uploads/6240/pravilnik_o_studiranju_vub-a.pdf ) Nakon uredno izvršenih obveza student 
pristupa polaganju ispita. 

Ocjenjivanje, vrednovanje i praćenje rada studenata tijekom nastave i na završnom ispitu 

 
 
Ispitni rok: 
 

 
Pisani 
ispit 

Prag Maks. 

I1 20% 10% 20% 
I2 20% 10% 20% 
I3 30% 15% 30% 
I4 30% 15% 30% 

Udio u 
ECTS 

2   

Ukupno 100% 50% 100% 

 
Preduvjet za ispit su ocjenjene kliničke vježbe. 
Student je položio predmet ako je za svaki ishod učenja ostvario postotak bodova koji je veći i jednak 
definiranom pragu.  
Ishode koje student ne položi polagat će slijedećem prijavljenom ispitnom roku. Položeni ishod učenja kroz 
ispitni rok priznaje se tijekom jedne kalendarske godine od završetka predmeta u akademskoj godini u kojoj je 
student slušao predmet, nakon čega se ponovno polaže. 
Dužnost je studenta da kada pristupa pismenom ispitu zna koje ishode treba polagati, a o kojima će biti 
obaviješten putem radne platforme Veleučilišta. 
 
 

Ocjenjivanje ispita: 
 

Raspon bodova Ocjena ispita 

0,00 – 49,99 nedovoljan (1) 
50,00 – 59,99 dovoljan (2) 
60,00 – 74,99 dobar (3) 
75,00 – 89,99 vrlo dobar (4) 

90,00 – 100,00 izvrstan (5) 

 
 
 

https://vub.hr/images/uploads/6240/pravilnik_o_studiranju_vub-a.pdf


 

Obvezatna literatura  

 

• Nastavni materijali objavljeni na Merlin sustavu E - učenja 
 

Dopunska literatura  

• Kičić M, Gašić M, Krejčir T. Vještine medicinske sestre/tehničara u gipsaonici. Medicinska naklada, 
Zagreb; 2021. 

• N.Bukvić, Z.Lovrić.Z.Trninić.Traumatologija (Elektronička knjiga). Zagreb;2016. Dostupno na: 
https://bib.irb.hr/datoteka/848253.Trauma_final-1.pdf 
 

 

 


