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Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su usvajanje op¢ih nacela boli i specificnih znanja i vjestina u procjeni i tretiranju boli.

Uvjeti za upis predmeta

Nema uvijeta za upis predmeta

Ocekivani ishodi uéenja za predmet

Nakon uspjeno zavrSenog predmeta student ¢e moci:
11 : definirati bol i utjecaj boli na druge organske sustave
12 analizirati i procijeniti intenzitet boli pomocu procjeniteljskih skala boli
I3 : objasniti i opisati karakteristike akutnih i kroni¢nih boli , karcinomske i nekarcinomske boli, te njihovo
tretiranje (farmakolo$ko i nefarmakolo$ko)
14 : objasniti trostupanjsku ljestvicu tretiranje boli, titraciju analgezije te komplikacije analgezije

Sadrzaj predmeta

1. Osnovni pojmovi (Ishod I1):
- bol kroz povijest
- definicije boli i vrste boli
- utjecaj boli na druge organske sustave
2. Procjena i analiza boli (Ishod 12):
- skale za procjenu boli ( vrste,nacin procjene, prikupljanje podataka relevantnih za procjenu)
- analiza boli
- intervencije medicinske sestre u tretiranju boli
- reprocjena boli
3. Tretiranje boli ( Ishod 13 14)
- karakteristike akutnih boli i njihovo tretiranje ( farmakolo$ko i nefarmakolosko)
- karakteristike kroni€nih boli i njihovo tretiranje (farmakolo$ko i nefarmakolo$ko)
- karcinomska bol- karakteristike boli, tretiranje boli
- nekarcinomska bol - karakteristike boli ,tretiranje boli
- opis i primjena trostupanjske ljestvice u tretiranju boli
- fitracija analgezije , nuspojave analgezije
- komplikacije analgezije (opioida)
- psiholoski aspekti boli
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Obveze studenata

Odslu$ana predavanja prema Pravilniku o studiranju.
https://vub.hr/images/uploads/6240/pravilnik_o_studiranju_vub-a.pdf

Ocjenjivanje, vrednovanje i praé¢enje rada studenata tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Vrednovanje postignuc¢a na ispitnom roku:

Pisani ispit Prag Max

1 24% 12%  24%
12 30% 15%  30%
13 36% 18%  36%
14 10% 5% 10%
Udio u ECTS 2
Ukupno 100% 50% 100%

PoloZeni ishod uCenja kroz ispitni rok priznaje se tijekom jedne kalendarske godine od zavretka predmeta
u akademskoj godini u kojoj je student slusao predmet, nakon ¢ega se ponovno polaze.

Ne prihvaéanje pozitivnog rezultata ostvarenog na pismenim provjerama ishoda regulirani su Pravilnikom o
ocjenjivanju studenata Veleucilista u Bjelovaru

(dostupno: https:/ivub.hriimages/uploads/1072/pravilnik_o_ocjenjivanju_studenata_vub-a.pdf)

Temeljem sume svih ostvarenih bodova na predmetu, ocjena se definira sukladno sljedecoj tablici:

Raspon bodova Ocjena ispita
0,00 - 49,99 nedovoljan (1)
50,00 - 59,99 dovoljan (2)
60,00 - 74,99 dobar (3)
75,00 - 89,99 vrlo dobar (4)

90,00 — 100,00 izvrstan (5)



https://vub.hr/images/uploads/6240/pravilnik_o_studiranju_vub-a.pdf
https://vub.hr/images/uploads/1072/pravilnik_o_ocjenjivanju_studenata_vub-a.pdf

Obvezatna literatura

o Nastavni materijali objavljeni na Merlin sustavu E ucenja

Dopunska literatura

o NastBreivik, H., Pain: best practice & research compendium, Elseiver, 2007.



http://www.google.hr/search?hl=hr&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Harald+Breivik%22

