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ADRESA: Trg Eugena Kvaternika 4, Bjelovar 
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28.1.2026. 

 
 

 
Supkutana infuzija u sestrinskoj 
praksi: analiza znanja i stavova 

medicinskih sestara 
Zagrebačke županije 

 
Primjena supkutane infuzije posebno je korisna tehnika 
u palijativnoj skrbi, gerijatriji i kod kronično oboljelih. Cilj 
predavanja je prikazati rezultate istraživanja o stavovima i 
razini znanja medicinskih sestara Doma zdravlja 
Zagrebačke županije koji su pokazali da unatoč 
prednostima, metoda nije dovoljno zastupljena u praksi 
zbog nedostatka standardizacije i edukacije. 

 
 

 
Sanja Slavica, mag.med.techn. 
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25.02. 2026. 

 
 

 
Uloga medicinske sestre 

instrumentarke pri ugradnji 
totalne endoproteze kuka 

Totalna endoproteza kuka (TEP) jedan je od najčešćih 
zahvata u ortopediji, a izvodi se radi zamjene oštećenog 
zgloba umjetnim implantatom s ciljem smanjenja boli i 
poboljšanja pokretljivosti. Medicinska sestra 
instrumentarka ima ključnu ulogu u pripremi operacijske 
dvorane, održavanju sterilnosti, organizaciji tijeka 
zahvata i učinkovitoj komunikaciji s timom, osiguravajući 
sigurnost i kvalitetnu skrb bolesnika u svim fazama 
operacije. 

 
 

 
Ema Lovrak, bacc.med.techn. 
Tamara Salaj, mag.med.techn. 
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25.03.2026. 

 
 
 

Dekubitus u fokusu: važnost 
multidisciplinarnog pristupa – 

prikaz slučaja 

 
Kronične rane su rane koje ne zacjeljuju unutar osam 
tjedana unatoč standardnim postupcima liječenja, a 
najčešće se javljaju kod starijih i nepokretnih osoba zbog 
slabije cirkulacije i tanke kože. Kroz predavanje će se 
prikazati slučaj liječenja kronične rane kod nepokretne 
štićenice, s naglaskom na multidisciplinarni pristup i 
suradnju medicinskog tima, a terapija negativnim 
tlakom kao 
ključni dio liječenja. 

 
 
 

Tea Tišljarić, bacc. med. techn. 
Ivan Pokec, mag. med. techn. 
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15.4.2026. 

Znanje i stavovi žena o 
sindromu policističnih jajnika 

 
Sindrom policističnih jajnika (PCOS) čest je endokrini i 
metabolički poremećaj žena reproduktivne dobi, 

Ana Cikuš, bacc. med. techn. 
Sabina Bis, univ. mag. admin. 

sanit. 
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  obilježen neredovitim menstruacijama, 
hiperandrogenizmom i policističnim jajnicima. Cilj 
predavanja je prikazati rezultate provedenog istraživanja 
koji ukazuju na važnost edukacije u prepoznavanju 
simptoma i podizanju svijesti o PCOS-u, poticanja 
redovitih ginekoloških pregleda i brigu o reproduktivnom 
zdravlju. 

 18:00 sati 

 
 
 
 
 

13.5.2026. 

 
 
 
 

Bolnička skrb za bolesnika sa 
poremećajem vida 

 
Zdravstvena skrb za bolesnika sa poremećajem vida 
usmjerena je na očuvanje preostalog vida, razvoj 
samostalnosti i sigurnosti, prevenciji padova, prilagodbi 
prostora te omogućavanje dostupnosti pomagala i 
tehnologije. Holistička i individualizirana zdravstvena 
skrb, osobito u hitnim i bolničkim uvjetima, pridonosi 
poboljšanju ishoda liječenja, smanjenja broja ponovnih 
hospitalizacija i povećanju kvalitete života osoba s 
oštećenjem vida. 

 

 
Tamara Franić, bacc. med. 

techn. 
Sabina Bis, univ. mag. 

admin.sanit. 
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG RAVNATELJ USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA Ime i prezime i potpis 

Mr.sc. Tatjana Badrov, dekanica 
Ime i prezime i potpis 

Ksenija Eljuga, mag.med.techn. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 

Ime i prezime i potpis 
Goranka Rafaj, mag.med.techn. 
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