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Ciljevi kolegija 

 

Cilj kolegija je osigurati studentima stjecanje znanja o sestrinstvu i profesionalnom 

identitetu medicinske sestre. Studenti će se upoznati s definicijama zdravstvene njege, 

kompetencijama medicinskih sestara u provođenju zdravstvene njege te osnovnim 

principima upravljanje kvalitetom u području zdravstvene njege.   

Uvjeti za upis kolegija 

Nema uvjeta 

Očekivani ishodi učenja za kolegij   

Nakon uspješno završenog kolegija student će moći: 

I1: Opisati sestrinsku profesiju i profesionalni identitet medicinske sestre 

I2: Usporediti definicije zdravstvene njege i razlikovati postupke koji se provode 
kao intervencije zdravstvene njege od medicinsko tehničkih postupaka 

I3: Razlikovati ovlasti medicinskih sestara prema razinama obrazovanja i opisati 
osnovna načela profesionalnog ponašanja medicinske sestre 
 

I4: Opisati osnovne principe upravljanja kvalitetom u području zdravstvene njege 
i razlikovati pokazatelje kvalitete zdravstvene njege 

 

Sadržaj kolegija 

1. Osnovni pojmovi (Ishod I1 ) 

Pojam sestrinstva i razvoj sestrinstva kao profesije 

Definicja sestrinstva i temeljna obilježja sestrinske profesije 

Glavni zadatci medicinske sestre i područja rada 

Zdravlje, bolest, osoba, okolina i zdravstvena njega kao temeljni pojmovi 

sestrinstva 

        Temeljna sestrinska terminologija: potreba, problem, intervencija i ishod zdravstvene   

njege 

2. Zdravstvena njega (Ishod I2) 

 
1M-metodičkevježbe, PRK-pretkliničkevježbe,PK-vježbeupraktikumu, T-terenskevježbe,KL-kliničkevježbe,PKL-posebne 

kliničkevježbe 

 



        Definicije zdravstvene njege i njihove zajedničke značajke i razlike 

        Uloga medicinske sestre u zdravstvenoj njezi 

        Standardizirani postupci 

        Osnove promatranja bolesnika, prepoznavanja promjena i pravodobnog izvješćivanja 

3.Kompetencije (Ishod I3)  

Pojam kompetencije: znanje, vještine, stavovi i profesionalna odgovornost 

Obrazovanje medicinskih sestara i načelo usklađenosti poslova s razinom stečenih 

kompetencija  

Značenje HKMS i HUMS-a u radu medicinskih sestara 

Osnovna načela profesionalnog ponašanja 

4. Kvaliteta u zdravstvenoj njezi (Ishod I4) 

Pojam kvalitete zdravstvene njege i njezina povezanost sa sigurnošću bolesnika 

Indikatori kvalitete zdravstvene njege 

Sestrinska dokumentacija kao kontrola kvalitete zdravstvene njege 

        Uloga medicinske sestre u praćenju pokazatelja i poboljšavanju kvalitete zdravstvene       

njege 

Vrste izvođenja  

nastave  

 predavanja 

 auditorne vježbe   

 seminari i radionice 

obrazovanje na daljinu 

 terenska nastava 

 samostalni zadaci   

 multimedija i mreža   

 laboratorij  mentorski rad 

vježbe   

 

Komentari  

Obveze studenata 

 

Student je dužan sudjelovati u radu svih oblika nastave.  Prisustvovanje nastavi odvija se 

prema objavljenom rasporedu i Pravilniku o studiranju VUB-a. 

Ocjenjivanje, vrednovanje i praćenje rada studenata tijekom nastave i na 

završnom ispitu 

 

Ispitni rok: 

 

 Pisani ispit Prag Max 

I1 26% 13% 26% 

I2 26% 13% 26% 
I3 26% 13% 26% 
I4 22% 11% 22% 

Udio u 
ECTS 

3 
  

Ukupno 100% 50% 100% 

 

Student je položio kolegij ako je za svaki ishod učenja ostvario postotak bodova koji je 

veći i jednak definiranom pragu. 

 

Ocjenjivanje ispita: 

 

Raspon bodova Ocjena ispita 



0,00 – 49,99 nedovoljan (1) 
50,00 – 59,99 dovoljan (2) 
60,00 – 74,99 dobar (3) 
75,00 – 89,99 vrlo dobar (4) 
90,00 – 100,00 izvrstan (5) 

 

 

Obvezatna literatura  

 

1. Mijoč,, V., Čargo M. Temeljni postupci i vještine u zdravstvenoj njezi. Naklada Slap, 

2022. 

2. Nastavni materijali predavača 

 

Dopunska literatura  

 

1. Valković, T.,Osnove kliničke propedeutike za studente stručnog studija sestrinstva. 

Medicinska naklada, 2020. 

 

 


