Naziv kolegija Zdravstvena njega odraslih l/IV

Nositelj(i) kolegija Ivan Pokec, pred.

Studijski program(i) Strucni prijediplomski studij Sestrinstvo

Status kolegija Obavezan
Godina 2 Semestar 4 ECTS 4
P A S
lzvedba nastave (P + 15+90+10 M |PRK|PK| T | KL ]| PKL
V +S) 15 50 | 40 10

Ciljevi kolegija

Ciljevi kolegija su upoznati studente s osnovnim nacelima sestrinske skrbi i vjestinama
zdravstvene njege bolesnika oboljelih od neuroloskih bolesti. Ste¢eno i usvojeno
znanje i vjestine trebaju omoguciti razumijevanje osnovnih nacela zdravstvene njege,
te primjenu bazi¢nih vjestina u sestrinskoj praksi vezanih uz zdravstvenu njegu
neuroloskih bolesnika.

Uvjeti za upis kolegija

Nema uvjeta za upis kolegija

Ocekivani ishodi uéenja za kolegij

Nakon uspjesno zavrSenog kolegija student ¢e moci:

I1 : Prikupiti i analizirati podatke potrebne za primjenu procesa zdravstvene njege kod
neuroloskih bolesnika

12 : Prepoznati specifi¢ne potrebe za sestrinskom skrbi te planirati provodenje zdravstvene
njege bolesnika oboljelih od neuroloskih bolesti

I3: Objasniti i planirati intervencije medicinske sestre u dijagnostic¢kim i terapijskim
postupcima kod neuroloskih bolesnika

I4: Obrazloziti preventivne aktivnosti i mjere usmjerene sprje€avanju komplikacija
neurolo8kih bolesti i invaliditeta te poboljSanju kvalitete Zivota oboljelih.

Sadrzaj kolegija

1. Osnovni pojmovi (Ishod 11)
- neuroloski pregled bolesnika (pojmovi i znaenje pojedinih neuroloskih deficita)
- neuroloski deficiti (motorni, senzorni, senzomotorni, kognitivni)
- povezivanje deficita s neuroloSkim oboljenjima
- svijest i poremecaji svijesti ( procjena stanja svijesti, definiranje kvantitativnih i
kvalitativnih poremecaja)

2. Sestrinska skrb i provodenje zdravstvene njege neuroloskog bolesnika (Ishod 12)




oboljelih od cerebrovaskularnih bolesti, demijelinizacijskih bolesti, ekstrapiramidnih bolesti,
zlo¢udnih bolesti, epilepsije, autoimunih neurolo$kih bolesti te bolesnika sa spinalnim
ozljedama

3. Intervencije medicinske sestre u pripremi i provodenju dijagnostickih i terapijskih
postupaka ( Ishod 13)

- priprema bolesnika za neuroradioloSke pretrage

- priprema bolesnika za neurosonoloske pretrage

- priprema bolesnika za neurofizioloSke pretrage

- priprema bolesnika za lumbalnu punkciju

- provodenje dijagnostickih testova

4. Preventivne mjere i rehabilitacija (Ishod 14)

- rehabilitacija i sprjeCavanje komplikacija neurolo$kih bolesti
- mentalno zdravlje neuroloskih bolesnika

- sekundarna prevencija

- kvaliteta Zivota neuroloskih bolesnika

- timski rad u skrbi neuroloskih bolesnika
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Vrste izvodenja
nastave

Komentari

Obveze studenata

Odslusana predavanja prema Pravilniku o studiranju.
https://vub.hr/images/uploads/6240/pravilnik_o_studiranju_vub-a.pdf

Student mora imati prihvacen i ocijenjen seminarski rad i odradene vjezbe u praktikumu i
kliniCke vjezbe.

Ocjenjivanje, vrednovanje i praéenje rada studenata tijekom nastave i na
zavrSnom ispitu

Vrednovanje postignuéa na ispitnom roku:
Ishode 1-4 (pismeni ispit) student poloZe na redovnom ispitnom roku.
Izrada seminarskog rada obavezna je, a tema seminarskog rada moze biti vezana uz
bilo koji ishod u€enja ili kombinaciju ishoda u€enja kolegija.
PolozZeni ishod u€enja kroz kontinuiranu provjeru ili kroz ispitni rok priznaje se tijekom
jedne kalendarske godine od zavrSetka kolegija u akademskoj godini u kojoj je student
sluSao kolegij, nakon ¢ega se ponovno polaze
Ne prihvaéanje pozitivnog rezultata ostvarenog na pismenim provjerama ishoda
regulirani su Pravilnikom o ocjenjivanju studenata Veleucilidta u Bjelovaru
(dostupno:
https://vub.hr/images/uploads/1072/pravilnik_o_ocjenjivanju studenata vub-a.pdf)



https://vub.hr/images/uploads/6240/pravilnik_o_studiranju_vub-a.pdf
https://vub.hr/images/uploads/1072/pravilnik_o_ocjenjivanju_studenata_vub-a.pdf

Pismeni

ispit Seminar Prag Max
" 22% 11% 22%
12 42% 21% 42%
13 16% 8% 16%
14 16% 8% 16%
4% 2% 4%
Udio u 3,8 0,2
ECTS
Ukupno 96% 4% 50% 100%

Temeljem sume svih ostvarenih bodova na kolegiju, ocjena se definira sukladno sljedecoj
tablici:

Ocjena
ispita
0,00 — 49,99 nedovoljan

(1)

50,00 — 59,99 dovoljan (2)
60,00 — 74,99 dobar (3)
75,00 — 89,99 vrlo dobar

(4)

90,00 — 100,00 izvrstan (5)

Raspon bodova

Obvezatna literatura

e Nastavni materijali objavljeni na Merlin sustavu E u€enja

Dopunska literatura

e Sedi¢,B, Zdravstvena njega neuroloskih bolesnika (nastavni tekstovi), Zagreb:
Visoka zdravstvena Skola, 2000.

e Butkovi¢- Soldo, S., Titli¢,M., Neurologija za visoku $kolu za medicinske sestre,
fizioterapeute i injzinjere radiologije, Medicinski fakultet u Osijeku, 2012.

e Brinar,V. i sur., Neurologija za medicinare, Medicinska naklada, Zagreb ,2009.




