Naziv kolegija Zdravstvena njega u zajednici

Nositelj(i) kolegija Daliborka Vukmanic¢, pred.
Studijski program(i) Strucni prijediplomski studij Sestrinstvo
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Ciljevi kolegija

Upoznati studente s moguénostima prikupljanja, procjene, analize i interpretacije
podataka potrebnih za provodenje intervencija sestrinske i zdravstvene skrbi u domu
korisnika, u zdravstveno socijalnim institucijama kao i ostalim zdravstvenim i
nezdravstvenim institucijama koje sudjeluju u skrbi populacije u zajednici; Upoznati
studente s intervencijama medicinske sestre a koje su usmijerene na provodenje
zdravstvene njege u zajednici; promicanje zdravlja, provodenje zdravstvenog odgoja i
zdravstvenog prosvjecivanje stanovnistva te rada u multidisciplinarnom timu. Usvojenim
znanjima i vjestinama studenti e steéi potrebne kompetencije za zdravstvenu skrb i

oCuvanje zdravlja pojedinca i obitelji u zajednici.

Uvjeti za upis kolegija

Nema uvjeta

Oc¢ekivani ishodi uéenja za kolegij

Nakon uspjesno zavr$enog kolegija student ¢e moci:

[1:  Definirati pojmove vezane za sestrinstvo u zajednici, te objasniti modele
zdravstvene njege u zajednici, naine komunikacije i pripremu medicinske
sestre za ku¢nu posjetu.

[2:  Objasniti pojmove vezane uz zdravstvenu zastitu Zena sa ciliem ranog
otkrivanja malignih i drugih bolesti

I3: Razlikovati potrebe za sestrinskom skrbi djetetu s posebnim potrebama,
odraslim i starijim ljudima u zajednici

I4:  Opisati potrebne postupke u planiranju i provodenju zdravstvene skrbi u
zajednici za osobe s kroni¢nim bolestima

Sadrzaj kolegija

zdravstvene njege u zajednici. (Ishod I1)

1. Osnovni pojmovi. Komunikacija u patronazi. Prikupljanje podataka i planiranje

I M-metodic¢ke vjezbe, PRK-pretklini¢ke vjezbe, PK- vjezbe u praktikumu, T-terenske vjezbe, KL-klini¢ke vjezbe, PKL-
posebne
klinicke vjezbe




Povijesni pregled. Suvremene odrednice sestrinstva u zajednici. Uloge i
profesionalne kompetencije sestre u zajednici. Vrste sestrinske skrbi u zajednici.
Verbalna i neverbalna komunikacija. Nesuradljivi klijent. Kuéni posjet. Ocjena i
planiranje zdravstvenih potreba zajednice.

2. Zdravstvena zastita zena sa ciljem ranog otkrivanja malignih i drugih bolesti
(Ishod 2)
Mjere zdravstvene zastite Zena. Zdravstvena edukacija usmjerena na upoznavanje
s ¢imbenicima rizika za razvoj bolesti. Nacionalni preventivni programi

3. Potrebe za sestrinskom skrbi o odraslim i starijim ljudima u zajednici (Ishod 3)
Skrb o djetetu s posebnim potrebama. Procjena potreba za sestrinskom skrbi u
skupini odraslih ljudi u zajednici. Sestrinska skrb za starije ljude u zajednici.

4. Postupci u planiranju i provodenju zdravstvene skrbi u zajednici za osobe s
kroniénim bolestima (Ishod 4)
Kardiovaskularne bolesti, Cerebrovaskularne bolesti, Zloéudne bolesti, Seéerna
bolest. Kroni¢ne pluéne bolesti. Reumatske bolesti.
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Obveze studenata

Student je duzan sudjelovati u radu svih oblika nastave. Prisustvovanje nastavi odvija se
prema objavljenom rasporedu i Pravilniku o studiranju Veleucilista u Bjelovaru. Studenti su
obavezni izraditi seminarski rad na odabranu ili predloZenu temu te poloziti pismeni ispit. U
seminarskom radu student treba pokazati dobro poznavanje teme, poznavanje i primjenu
gradiva obradenog u okviru kolegija te treba demonstrirati sposobnost pronalazenja
relevantnih izvora literature i pokazati sposobnost pisanja. Svaki student duzan je rijeSiti
problemski zadatak i odraditi vieZbovnu nastavu

Ocjenjivanje, vrednovanje i pracenje rada studenata tijekom nastave i na
zavr$nom ispitu

Moguca su dva oblika vrednovanja postignuca:
e Kontinuirana provjera tijekom nastave
e Pristupanje ispitu

Kontinuirana provjera:

Drugi Seminar
Prvi kolokvij kolokvi SKi Prag Max
j
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Ishode koje student ne polozi tijekom kontinuirane provjere, polagat ¢e na redovitom

ispitnom roku.

Polozeni ishod u€enja kroz kontinuiranu provjeru ili kroz ispitni rok priznaje se tijekom
jedne akademske godine od zavrSetka kolegija u akademskoj godini u kojoj je student
sluSao kolegij, nakon ¢ega se ponovno polaze.

Ispitni rok:

Studenti koji ne zadovolje kriterije kontinuiranog praéenja i vrednovanja
pristupaju pisanom ispitu.-Preduvjet pristupanja su izvrSene klinicke vjezbe i

prihvaéen seminarski rad.

Pisani Seminar Prag Max
ispit ski
1 26% 13% 26%
12 10% 5% 10%
13 26% 13% 26%
14 36% 18% 36%
2% 1% 2%
Udio u 3,25 0,08
ECTS
Ukupno 98% 2% 50% 100%




Konaéna ocjena:

Raspon bodova Ocjena ispita
0,00 - 49,99 nedovoljan (1)
50,00 — 59,99 dovoljan (2)
60,00 — 74,99 dobar (3)
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4)

90,00 — 100,00 izvrstan (5)

Ne prihvaéanje pozitivnog rezultata ostvarenog na pismenim provjerama ishoda
regulirani su Pravilnikom o ocjenjivanju studenata VeleuciliSta u Bjelovaru

(dostupno:

https://vub.hr/images/uploads/1072/pravilnik_o_ocjenjivanju_studenata vub-a.pdf)

Obvezatna literatura

e Obvezatna literatura
Nastavni materijali objavljeni na Merlin sustavu E u€enja
Hrvatska komora medicinskih sestara. 2013. Smjernice za provodenje zdravstvene
njege u patronaznoj djelatnosti. HKMS
Dostupno: http://www.hkms.hr/wp-content/uploads/2022/03/Smjernice-za-
provodenje-zdravstvene-njege-u-  patronaznoj-djelatnosti.pdf

Dopunska literatura

e Dopunska literatura
Puntari¢ D,Ropac D, Jur€ev Savicevi¢ A i sur., Javno zdravstvo, Medicinska
naklada, 2015
Vrhovac, B. Interna medicina. Zagreb: Naklada Naprijed, 1997.
Mojsovi¢,Z. i sur.“ Sestrinstvo u zajednici”, Visoka zdravstvena Skola, Zagreb, 2005.
Mojsovi¢,Z. i sur.” Sestrinstvo u zajednici 2, Visoka zdravstvena Skola, Zagreb,
2006.
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